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INSTRUCTIONS POUR LE PLIAGE
DU JEU DES 4 COINS

1. Plie ta feuille en
deux dans le sens
vertical et ensuite
dans le sens
horizontal. Tu obtiens
quatre carrés égaux
comme sur le dessin.
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4. Retourne ce carré
et tu pourras
constater que tu as
obtenu quatre
pochettes carrées.

2. Rabats les coins
vers le centre de la
feuille, pour cacher
le verso du jeu.
Tourne ensuite ton
pliage de facon a ce
que les coins repliés
soient vers la table.
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5.Plie la forme en
deux comme sur le
dessin.

3.Répete les
opérations
du numéro 2.

6. Rabats les coins
vers le centre.

Glisse tes doigts dans
les quatre pochettes
carrées comme sur

le dessin.

ET VOILA ! TU AS CREE TON JEU DES$ 4 COINS.
COMMENT JOUER?

1. Place tes pouces et tes index dans les quatre pochettes en faisant
se rejoindre les quatre parties au centre.

2. Demande a un camarade de choisir un chiffrede 1 a 8.

3. Fais bouger tes doigts dans un sens puis dans l'autre, en comptant le
nombre de fois choisi.

4. Demande ensuite a la personne de choisir un des quatre dessins

visibles.

5. Souleve le rabat correspondant et pose-lui la question qui

s'y trouvel!

A CHACUN $SON HABITAT!

Comme tous les animaux, les poissons ont besoin d'un habitat ou ils
peuvent se nourrir, s'abriter et se reproduire. Les besoins ne sont pas
les mémes d'une espece a l'autre :

- LOMBLE DE FONTAINE;, qu'on appelle aussi truite mouchetée,
vit dans les eaux froides et tres oxygénées. La femelle creuse son
nid dans le gravier, y dépose ses ceufs et les recouvre pour les
protéger.

- La PERCHAUDE et le GRAND BROCHET préferent les eaux plus
chaudes, prés des rives, ol la végétation est dense. C'est dans cet herbier
aquatique qu'ils trouvent leur nourriture (insectes et petits poissons) et
qu'ils pondent leurs ceufs qui collent a la végétation !

DEUX ZONES A PROTEGER

- La BANDE RIVERAINE est formée de plantes et d'arbres en
bordure de I'eau. Cette végétation fournit de 'ombrage et les racines
empéchent le sol de la rive d'‘étre entrainé vers l'eau lorsqu'il pleut.
L'eau reste alors plus claire et plus fraiche, pour le plus grand
bonheur des poissons.

- Le LITTORAL s'étend de la rive vers le centre du cours d’eau.
Il regorge d'insectes, d’amphibiens, de mollusques et de poissons.
Normal ! En plus d'étre un garde-manger idéal, on y trouve un tas
d’abris formés par des troncs d'arbres et des branches tombés, des
rochers et des herbiers.
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CHO151S LA BONINE RIPONSS 1
Quels gestes peux-tu poser pour protéger
Uhabitat du poisson ?
A - Lire davantage sur la protection de I'habitat du

poisson et en parler a tes amis et ta famille

B - Ne pas jeter de déchets dans les cours d’eau
C - Enlever les plantes et les arbres pres d'un cours d’eau
D-AetB
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TU VEUX EN SAVOIR PLUS?
EXPLORE LES$ SITES INTERNET SUIVANTS :

Le Grand Bleu
www.dfo-mpo.gc.ca/canwaters-eauxcan/bbb-lgb/index_f.asp

PROTEGEZ
MON
HABITAT !

Portail jeunesse du Comité de valorisation de la riviere Beauport
WWW.pjse.ca

Coin des jeunes
www.mrnf.gouv.qc.ca/faune/education/jeunes.jsp
et cliquer sur Le choix de Philippe
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